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1. OBJEKTIF

Memastikan keselamatan, kesihatan dan kebajikan anggota perubatan yang sedang bekerja terhadap risiko
kepada keselamatan dan kesihatan yang berbangkit daripada aktiviti pekerjaan dengan  merancang,
menyelaras dan memantau aktiviti berkaitan keselamatan dan kesihatan pekerjaan pada tahap yang tinggi

di kawasan hospital dan premis-premis lain di bawah pentadbirannya dengan mengambilkira kehendak undang-
undang serta mendidik dan membudayakan amalan kerja selamat dan sihat di tempat kerja.

2. SKOP

Skop bidang tugas unit adalah luas di mana ia berfungsi sebagai sekretariat untuk Jawatankuasa Keselamatan
dan Kesihatan Hospital Melaka dan juga menyelaras segala aktiviti-aktiviti jawatankuasa mengikut Akta
Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan 1994.

3. RUJUKAN
- Manual Prosedur Kerja
- Sharps Injury Surveilance Manual, Occupational Health Unit, MOH 2007
- QA Manual Incidence Rate of Needle Stick Injuries Among Health Care Worker Within The Ministry Of
Health Occupational Health Unit KKM 2 Edition 2002

4, TERMINOLOGI

ID Infectious disease

YIM Yang Menjaga

CCuU Coronary Care Unit

ALATAN TAJAM termasuk semua peralatan tajam yang digunakan di fasiliti kesihatan

(cth : semua jenis jarum, scalpel, trochar, serpihan kaca, lancet dan
peralatan tajam yang lain)

ANGGOTA YANG kakitangan di bawah Kementerian Kesihatan Malaysia,

TERLIBAT pelatih di bawah Kementerian Kesihatan Malaysia, pelajar perubatan,
kakitangan sokongan di bawah fasiliti kesihatan yang mendapat
kecederaaan alatan tajam

PENYELIA YANG Pakar Perubatan / Pegawai Perubatan / Penyelia
BERTUGAS Jururawat / Ketua Jururawat / Penolong Pegawai Perubatan / Penyelia
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5. TANGGUNGJAWAB DAN TINDAKAN

TANGGUNGJAWAB

TINDAKAN

5.1 Pengurusan kecederaan alatan tajam

Anggota yang terlibat 51.1 Melakukan tindakan first aid dengan membersihkan anggota badan yang
cedera dengan air bersih
Anggota yang terlibat 5.1.2 Melaporkan kejadian dan kecederaan kepada penyelia yang bertugas /
atas panggilan
5.2 Notifikasi
Penyelia Yang Bertugas/ Atas | 5.2.1  Mengisi borang notifikasi OHU SIS-1/ WEHU A1-A2 dalam tempoh 24 jam
Panggilan 5.2.2 Membuat salinan notifikasi dan disimpan di Wad/Unit/Jabatan terlibat
523 Menghantar notifikasi yang telah dilengkapkan ke Unit Keselamatan dan
Kesihatan Pekerjaan
Unit Keselamatan dan 524 Menghantar notifikasi OHU SIS-1/WEHU A1-A2 ke Unit Keselamatan
Kesihatan Pekerjaan Pekerjaan dan Alam Sekitar, Jabatan Kesihatan Negeri Melaka (KPAS)
5.3 Rujukan
Penyelia Yang Bertugas/Atas | 5.3.1  Memaklumkan insiden kepada Pegawai Perubatan atas panggilan Active 2
Panggilan
5.3.2  Mengiringi pesakit ke CCU
Ketua Jururawat Y/M CCU 5.3.3 Menerima pesakit untuk dilihat oleh pegawai perubatan & mendapatkan
perawatan awal (Post Exposure Prophylaxis)
Pegawai Perubatan atas 5.3.4 Melihat pesakit , menilai risiko penyebaran penyakit dan memberi
panggilan Active 2 perawatan (Post Exposure Prophylaxis)
5.3.5 Mengisi dan melengkapkan borang OHU SIS-2a
Ketua Jururawat Y/M CCU 5.3.6  Mendapatkan temujanji di Klinik ID untuk rawatan susulan

Anggota yang terlibat

Pegawai Perubatan Klinik ID
Ketua Jururawat Klinik ID

5.4 Rawatan susulan

541

542
543

Mendapatkan perawatan susulan di Klinik ID mengikut temujanji yang telah
ditetapkan

Mengisi borang OHU SIS-2b semasa rawatan susulan dijalankan
Menyimpan dokumentasi di Klinik ID sepanjang tempoh perawatan pesakit
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5.5 Registri
Ketua Jururawat Klinik ID 5.5.1  Menghantar borang OHU SIS-2a dan OHU SIS-2b yang telah lengkap ke
Unit Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan setelah pesakit tamat rawatan

Unit Keselamatan dan 5.5.2 Menghantar registri yang telah dilengkapkan ke Unit Keselamatan
Kesihatan Pekerjaan Pekerjaan dan Alam Sekitar, Jabatan Kesihatan Negeri Melaka (KPAS)
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6. CARTA ALIRAN
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Mula

Melakukan tindakan first aid dengan
membersihkan anggota badan yang
cedera dengan air bersih

Melaporkan kejadian dan kecederaan
kepada penyelia yang bertugas / atas
panggilan

Mengisi borang notifikasi OHU SIS-1
/ WEHU A1-A2

Menghantar borang notifikasi yang
telah diisi dengan lengkap ke Unit
Keselamatan dan Kesihatan
Pekerjaan

Memaklumkan insiden kepada
Pegawai Perubatan atas panggilan
Active 2

Mengiringi pesakit ke CCU

Menerima pesakit untuk dilihat oleh
pegawai perubatan & mendapatkan
perawatan awal (Post Exposure
Prophylaxis)

Melihat pesakit , menilai risiko
penyebaran penyakit dan memberi
perawatan (Post Exposure
Prophylaxis)

Mengisi dan melengkapkan borang
OHU SIS-2a
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Mendapatkan temujaniji di Klinik 1D
untuk rawatan susulan

Mendapatkan perawatan susulan di
Klinik ID mengikut temujanji yang telah
ditetapkan

Mengisi borang OHU SIS-2b semasa
rawatan susulan dijalankan

Menghantar borang OHU SIS-2a dan
OHU SIS-2b yang telah lengkap ke
Unit Keselamatan dan Kesihatan
Pekerjaan setelah pesakit tamat
rawatan

Menghantar registri yang telah
dilengkapkan ke Unit Keselamatan
Pekerjaan dan Alam Sekitar, Jabatan
Kesihatan Negeri Melaka (KPAS)
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7. REKOD KUALITI
BIL. JENIS REKOD LOKASI TEMPOH PENYIMPANAN
. Borang OHU /SIS 1, 2a, 2b Unit' Keselamatan dan 30 tahun
Kesihatan Pekerjaan
) Registri Sharp Injury Surveillance Unit Keselamatan dan 30 tahun
Kesihatan Pekerjaan
3 Kad/ Fail Rawatan Pesakit Luar Bilik Kad / Klinik ID 30 tahun
LAMPIRAN
Lampiran 1 Borang Notifikasi OHU SIS 1, 2a, 2b
Lampiran 2 Carta Alir Pengurusan Kecederaan Alatan Tajam
8. INPUT
8.1 Sumber Manusia
8.2 Data / Informasi
8.3 Peralatan

9. PENGURUSAN RISIKO
Rujuk Fail Pengurusan Risiko

10. KLAUSA BERKAITAN

5.0
6.1
6.2
7.1
74
7.5

Kepimpinan

Tindakan menyatakan risiko & peluang

Objektif kualiti & perancangan untuk mencapainya
Sumber pemantauan & pengukuran

Komunikasi

Maklumat didokumentasikan
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Lampiran 1
1.1 Borang OHU-SIS 1

SHARPS INJURY SURVEILLANCE
/‘ '\ OCCUPATIONAL HEALTH UNIT
ATy MINISTRY OF HEALTH v,
“Rakan Anda Dalarm Meningkatkan Kesihalan Pokerja’

EPIDEMIOLOGY SECTION |
(OHU/SIS-1)

EPIDEMIOLOGY SECTION
Mied by 2 oo Lol " Moupatona! Heamth Le

PARTICULARS OF AFFECTED PERSON
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1.2 Borang OHU SIS- 2a

SHARPS INJURY SURVEILLANCE i £
“f )g OCCUPATIONAL HEALTH UNIT o
l‘.‘,nfi, MINISTRY OF HEALTH v,

"Rakan Anda Dalam Meningkatkan Kesihatan Pekerna”

¥ux Paotner 07 Enhancyny Wovkars Heath

MANAGEMENT OF THE EXPOSED HEALTH
CARE WORKER SECTION
(OHU/SIS-2a)

OHU/SIS-20 : Risk sssossment of dissase trmnsmission following sharps lejury

PARTICULARS OF EXPOSED HEALTH CARE WORKERS
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1 RISK ASSESSMENT OF THE INJURY [Fewe 100 wix pdcaliy
1.3 Typu of injury / expomere: 1.1.3 Perculsseaus nsposiinm:
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. i | Maritsd status:

32 Pregoancy status:

»3.A Bascline blood tosu

Fathogen Test

i RISK ASSESSMENT OF THE EXPOSED HEALTH CARE WORKER (Plevrse teh | o ) whese appihal
33 Hepatitis B immamization statos:;
3.3 History of hepstitis B imsmunization before the
CAPOsee:
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n3.6 s llow-up required?

1.7 Assessanunt dooe by
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1.3 Borang OHU-SIS 2b

SHARPS INJURY SURVEILLANCE

Zf N OCCUPATIONAL HEALTH UNIT
,!T;' MINISTRY OF HEALTH Vo

“Rakan Ancla Datam Meningkatkan Keshaton Pekena®

N Pavirey i e Vi Whviers Heath

MANAGEMENT OF THE EXPOSED HEALTH
CARE WORKER SECTION
(OHU/SIS-2b)

OHU/SIS-20 : Post-Exposusne M 0 (Tr t and follow-up of the exposed healthcare worker)
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1 Management of the Exposed Hoalth Care Worker:
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' ]

. “.'
PEP Roquirement Data given Data Completion Duration/
Modication/
‘ Commuents
B ‘ | B RE
| ) 2] Dy Mont
} | | | ! 1
1 Mot o | Mo Y
|
¥ ‘ ] [ f I ' |
) L o De [} Y
Expended rogp | | i |
) [ Morth [ 2 ¥
o Moth [ y
LA
A

Salinan terkawal

OHU/SIS-2b

14




HOSPITAL MELAKA

PROSEDUR KUALITI

Pengurusan
Kecederaan Alatan Tajam

No. Pindaan: 00
Tarikh: 15.01.2018

»1.2 Hepatitis B immanization Neoded:

rununization

»1.3 Follow-up blood test

Fattuyes Tos

HwY

Hepmtos 5

Mepmtrom

Dthers:
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Lampiran 2

Carta Aliran Pengurusan Kecederaan Alatan Tajam Hospital Melaka

@an Alatan Tajam (SIS)

A 4

Rawatan Pencegahan Awal
Berkaitan Kecederaan Alatan Tajam

Umum
2.1

1. Lapor kejadian kepada Ketua Jururawat/Pen.Peg.Perubatan Kanan / Penyelia Unit -
Waktu Pejabat
2. Lapor kepada Ketua Jururawat Atas Panggilan — Lepas waktu Pejabat & hari Culti

Bertanggungjawab mengisi borang OHU/SIS 1 dan menghantar
borang tersebut ke Unit Kesihatan Awam

2.2 Mengiringi pesakit ke CCU & menghubungi MO Perubatan Atas
Panggilan Active 2

( PEMAKLUMAN )

v

JABATAN PERUBATAN
(PERAWATAN )

y

CCU ( RAWATAN AWAL )

1. Menerima pesakit untuk dilihat oleh
MO atas panggilan dan dapatkan
rawatan awal jika perlu (Ubatan PEP
disimpan di CCU)

2. Borang OHU/SIS 2a dilengkapkan
oleh MO atas panggilan

3. KJY/M CCU mendapatkan temujanii
rawatan susulan di Klinik ID

4. Menyerahkan borang OHU/SIS 2a
kepada JT di Klinik ID

5. Memberitahu pesakit tarikh temujanji

A 4

KLINIK PAKAR PERUBATAN (ID)
( RAWATAN SUSULAN )

1. Pesakit mendapatkan rawatan
susulan di klinik ID

2. Borang OHU/SIS 2b di isi semasa
dapatkan rawatan susulan

3. TAMAT RAWATAN- Borang
OHUJ/SIS 2a dan OHU/SIS 2b yang
telah lengkap di isi akan dihantar
ke Unit Kesihatan Awam oleh
Jururawat Klinik ID
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Borang OHU/SIS 1 ¢

UNIT KESIHATAN AWAM
( PENGURUSAN NOTIFIKASI )

Borang OHU/SIS 2a dan g
OHUJSIS 2b

A 4 A 4

UNIT KESELAMATAN DAN JKNM
KESIHATAN PEKERJAAN »| (KPAS)

( SIASATAN ) Laporan Siasatan
Menerima Notifikasi OHU/SIS-1 dan Lengkap
menjalankan siasatan menggunakan
Borang Format Penyiasatan Kejadian
Kemalangan Penyakit Pekerjaan/
Keracunan Di Tempat Kerja (KKM)

Kata kunci :

PEP - Post Exposure Prophylaxis
Klinik ID - Klinik Infectious Disease
SIS - Sharp Injury Surveillance

Diterbitkan oleh : Unit Kesihatan Awam dan Unit Pendidikan
Pesakit, Hospital Melaka, Oktober 2016
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